
 

Aux : Associations provinciales de ringuette 

          Entraîneurs du CCR 

De : Nathalie Müller, directrice technique  

CC :  Frances Losier, directrice de la haute performance et 

des compétitions 

 

Date : 2017-03-10 

Objet : Perfectionnement professionnel  

 

Modules multisports Compétition – Développement : 

Suite aux discussions avec les intervenants de Ringuette Canada lors du Sommet de HP de 2016, et 

après le travail d'examen des compétitions, Ringuette Canada va inciter les entraîneurs à suivre des 

activités de perfectionnement professionnel dans le but de maintenir leur certification, dans le cadre du 

contexte Compétition – Développement. À ce titre, à partir de la saison prochaine, les entraîneurs 

certifiés du niveau Compétition – Introduction qui participeront au CCR devront participer à un 

module multisports de niveau Compétition – Développement pendant la saison. 

 

Il s'agira d'une exigence annuelle et continue, jusqu'à ce que tous les modules multisports de niveau 

Compétition – Développement soient terminés. 

 

Cette exigence ne s’applique qu'aux entraîneurs qui ont terminé leur certification du contexte 

Compétition – Introduction (CI) au cours de la saison précédente. Par exemple : l'entraîneure Smith a 

terminé sa certification de niveau CI en 2015, et elle prévoit participer au CCR de 2018. L'entraîneure 

Smith devra participer à un module multisports de niveau Compétition – Développement pendant la 

saison 2017-2018. Si l'entraîneure Smith participe au CCR de 2019, elle devra participer à un autre un 

module multisports de niveau Compétition – Développement pendant la saison 2018-2019, et ainsi de 

suite. 

 

L'exigence pour le CCR de 2018 sera valable pour tous les entraîneurs en chef et tous les entraîneurs 
adjoints des divisions moins de 16 ans, moins de 19 ans et de la LNR qui ont terminé leur certification 

de niveau CI avant mai 2017. 

 

Les modules multisports de niveau Compétition – Développement comprennent : 

 Développement des qualités athlétiques 

 Efficacité en entraînement et en leadership  

 Prévention et récupération 

 Gestion des conflits 

 Diriger un sport sans dopage  

 Psychologie de la performance 
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http://coachingringette.ca/index.php?page=353
http://www.coach.ca/multi-sport-training-s15501&language=fr#DEVELOPPEMENT_DES_QUALITES_ATHLETIQUES
http://www.coach.ca/multi-sport-training-s15501&language=fr#EFFICACITE_EN_ENTRAINEMENT_ET_EN_LEADERSHIP
http://www.coach.ca/multi-sport-training-s15501&language=fr#PREVENTION_ET_RECUPERATION
http://www.coach.ca/multi-sport-training-s15501&language=fr#GESTION_DES_CONFLITS
http://www.coach.ca/multi-sport-training-s15501&language=fr#DIRIGER_UN_SPORT_SANS_DOPAGE
http://www.coach.ca/multi-sport-training-s15501&language=fr#PSYCHOLOGIE_DE_LA_PERFORMANCE
http://www.ringette.ca/


 

Respect et Sport : 

Veuillez également noter que Ringuette Canada s'est engagée envers le mouvement Entraînement 

responsable, qui exige une formation dans le domaine du Respect et sport. À partir de 2018, tous les 

entraîneurs en chef et les entraîneurs adjoints qui participeront au CCR dans les divisions moins de 16 

ans, moins de 19 ans et de la LNR devront donc avoir suivi la formation ayant trait au Respect et sport. 
Cette formation donne droit à des points de perfectionnement professionnel comptant pour le 

maintien de la certification, et elle n'a besoin d'être suivie qu'une seule fois. Pour accéder à cette 

formation, cliquez ici. 

 

Si vous avez des questions, n'hésitez pas à communiquer avec moi.   

 

 

 

Nathalie Müller 

directrice technique  

nathalie@ringette.ca 

 

http://www.coach.ca/responsible-coaching-movement-p159516-preview-1&language=fr
http://www.coach.ca/responsible-coaching-movement-p159516-preview-1&language=fr
http://french.respectinsport.com/
https://ringette-canada.respectgroupinc.com/
mailto:nathalie@ringette.ca

